
Consultation  intersectorielleConsultation  intersectorielleConsultation  intersectorielleConsultation  intersectorielleConsultation  intersectorielle
de thérapie du couplede thérapie du couplede thérapie du couplede thérapie du couplede thérapie du couple
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CPN : 1 rue du Dr Archambault  -  BP : 11010
54521  LAXOU Cedex
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L’équipe de thérapieL’équipe de thérapieL’équipe de thérapieL’équipe de thérapieL’équipe de thérapie
familialefamilialefamilialefamilialefamiliale

Thérapeutes familiaux :

Prendre rendez-vous
du lundi au vendredi de 9h à 17h

C 03 83 90 87 90

Adresse :

CENTRE MÉDICO
PSYCHOLOGIQUE

29 rue des Prés
54270 Essey les Nancy
C  03 83 90 87 90
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La consultation ne fait pas l’objet
 de facturation au patient

Elle a pour butElle a pour butElle a pour butElle a pour butElle a pour but

Favoriser un meilleur équilibre dans les
différentes relations entre les membres
de la famille,

Renforcer leur confiance mutuelle,

Permettre au groupe familial
d’explorer l’ensemble des solutions
aux problèmes qu’il rencontre,

Aider les membres de la famille à sortir
d’une impasse relationnelle.

 

 

 

 

........La Thérapie familiale...............................La Thérapie familiale..............................La Thérapie familiale.........

CITCF : Consultation Intersectorielle
de Thérapie du Couple et de la Famille

 Notre consultation est ouverte à tous les
habitants de l’agglomération de Nancy mais
aussi du reste de la Lorraine.

 En préalable, une consultation avec le
médecin responsable,(garant des soins)
permet de  valider  l’indication de la
thérapie.

DispositifDispositifDispositifDispositifDispositif

L’ensemble de la thérapie est soumise au
secret professionnel, sauf  dans  les situations
de maltraitance où la loi impose aux
soignants  le signalement de ces  situations à
l’autorité sanitaire et lève donc le secret.

Leur contenu constitue un élément du
dossier médical, et est  soumis à la     régle-
mentation de celui-ci.

Aucune exploitation de l’image ne peut être
faite en dehors du travail thérapeutique.

C’est une technique thérapeutique qui
peut être menée conjointement à d’autres
prises en charge.

La méthode utilisée est l’approche  dite
« systémique » : elle  traite les troubles de
la communication dans le groupe familial
et dans le couple.

Qu’est ce que c’est ?Qu’est ce que c’est ?Qu’est ce que c’est ?Qu’est ce que c’est ?Qu’est ce que c’est ?

Il n’y a aucune contre indication liée  au
type de trouble psychologique dont souffre
le ou les patients.

L’important est que la demande soit
partagée par plusieurs membres de la
famille.

 Dans quelles  situationsDans quelles  situationsDans quelles  situationsDans quelles  situationsDans quelles  situations
est-elle indiquée ?est-elle indiquée ?est-elle indiquée ?est-elle indiquée ?est-elle indiquée ?

Les séancesLes séancesLes séancesLes séancesLes séances

Elles sont conduites le plus souvent par
deux thérapeutes familiaux,

Elles durent une heure environ,

Le rythme des entretiens est
généralement mensuel,

En moyenne, la durée de la thérapie
est  d’une année.

 

 

 

 


