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Le Centre Expert pour les Troubles Bipolaires de Nancy 
 

La Fondation FondaMental : Un réseau national de Centres 

Experts (CE) 

Fondation créée en juin 2007 par décret du Ministère de 

l’Enseignement Supérieur et de la Recherche: 

Mise en place de Réseaux Thématiques de Recherche et de Soin 

(RTRS) en Santé Mentale. 
 

 
 
 
 

 

 
Patients concernés 

✓ Patients avec diagnostic de Trouble Bipolaire établi 

✓ Patients avec diagnostic de Trouble Bipolaire envisagé 

✓ Patients avec dépression résistante 

➢ Patients dans une phase de stabilité 

 

Missions  

✓ Réaliser une évaluation exhaustive et spécialisée 

✓ Etablir un diagnostic 

✓ Emettre des recommandations thérapeutiques 

✓ Proposer des thérapeutiques spécialisées dans le trouble bipolaire: 

 Pharmacothérapie 

 Remédiation cognitive 

 Psychothérapies 

✓ Suivre l’évolution de la maladie 

✓ Participer à des protocoles de Recherche Clinique 

 

 
Nature du bilan réalisé en Hôpital de jour 
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Le Centre Expert pour les Troubles Bipolaires de Nancy 
 

 

→ Ne se substitue jamais au suivi par le psychiatre traitant 

  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Professionnels 

Psychiatre 

Psychologue 

Neuropsychologue 

Interne en psychiatrie 

Cadre socio-éducatif 

Assistante Médico-Administrative 

 

Modalités d’adressage 

Consultations spécialisées 

Hôpital de jour 

-> Psychiatre ou médecin traitant 

Consultations spécialisées dans les Troubles de l’Humeur 

Troubles de l’humeur résistants et / ou atypiques 

Troubles dépressifs résistants et / ou atypiques 

Troubles bipolaires 

Evaluation neuropsychologique chez les patients présentant un trouble de 

l’humeur 

Bilan 

spécialisé 

Bilan 

psychiatrique  

Bilan 

biologique  

Bilan  

psychologique  

Bilan 

Neuropsychologique  

(sur indication) 
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